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TOPSPORT 
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Sportinnovaties die Nederland 
fitter en gezonder maken



In Nederland 
gebeurt het al
Elke dag. Op landelijk niveau en 
in diverse gemeenten. Sport is hierbij 
steeds de verbindende factor.

10% 
minder kinderen 

met een 
beweegachterstand 

Maastricht  | MQ Scan 

200 
Huizen 

van het gas af dankzij 
ÉÉn voetbalveld

Aendless Energy  

MEER 
bewoners 

in aandachtswijken
 in beweging 

10 BVO’s 

40% 
meer 

dagelijkse beweging door 
verbinding sport en zorg  

Move4Vitality 

50% 
stroomt door 

naar werk 
of opleiding  

De Harde Leerschool  

PARALYMPISCH
GOUD

door aerodynamische kap
 zitski  

Prestatiecall wintersporten



Minder kinderen met een 
beweegachterstand

Multisport lessen helpen 
kinderen van 1,5–9 jaar 

spelenderwijs hun motorische 
vaardigheden ontwikkelen. 

MonkeyMoves

Met de Amigo-voetbal-
schieter kunnen kinderen 
met een fysieke beperking 
zelfstandig meedoen aan 

voetbalactiviteiten. 

AmiGo-voetbalschieterMQ Scan

Met inzichten uit de MQ Scan 
10 % minder kinderen met 

een beweegachterstand 
in Maastricht.  

https://www.sportinnovator.nl/nieuws/monkey-moves-gaat-voor-een-generatie-die-spelenderwijs-groeit/
https://www.sportinnovator.nl/nieuws/monkey-moves-gaat-voor-een-generatie-die-spelenderwijs-groeit/
https://dvy7d3tlxdpkf.cloudfront.net/sportinnovator/Impact-story-AmiGo.pdf?v=1760953083
https://dvy7d3tlxdpkf.cloudfront.net/sportinnovator/Impact-story-AmiGo.pdf?v=1760953083
https://dvy7d3tlxdpkf.cloudfront.net/sportinnovator/Impact-story-AmiGo.pdf?v=1760953083
https://dvy7d3tlxdpkf.cloudfront.net/sportinnovator/Impact-story-MQ-Scan.pdf?v=1758009973
https://dvy7d3tlxdpkf.cloudfront.net/sportinnovator/Impact-story-MQ-Scan.pdf?v=1758009973


De voetbalclub als aanjager 
van gezondheid en 

sociale inclusie in de wijk.

Betaald Voetbal

Met De Harde Leerschool 
stroomt meer dan 50% van 
de deelnemers door naar 

werk of opleiding.

De harde leerschoolde Spelende mens

Living Lab De Spelende Mens
brengt al 3 jaar moeders in 

aandachtswijken in 
beweging als voorbeeld 

voor hun kinderen.

Meer kansen door sport

https://www.sportinnovator.nl/nieuws/de-voetbalclub-als-aanjager-van-gezondheid-en-sociale-inclusie-in-de-wijk/
https://www.sportinnovator.nl/nieuws/de-voetbalclub-als-aanjager-van-gezondheid-en-sociale-inclusie-in-de-wijk/
https://www.sportinnovator.nl/nieuws/hoe-de-harde-leerschool-deelnemers-met-zachte-hand-terugbrengt-in-de-maatschappij/
https://www.sportinnovator.nl/nieuws/hoe-de-harde-leerschool-deelnemers-met-zachte-hand-terugbrengt-in-de-maatschappij/
https://www.sportinnovator.nl/nieuws/aflevering-3/
https://www.sportinnovator.nl/nieuws/aflevering-3/


Move4Vitality laat zien 
hoe bewegen op recept 

de zorg ontlast door mensen 
vitaler te maken.

Move4vitality

Beter aansluiten sportaanbod 
op wensen en levensfase van 
45-plussers: samenwerking 

NOC*NSF.

45-plussersnegen oplossingen

Innovatieve samenwerkingen 
verbinden ondernemende 

sportaanbieders en 
zorgorganisaties.   

Meer sport en bewegen 
als onderdeel van 
gezondheid en preventie

https://www.move4vitality.nl/
https://www.move4vitality.nl/
https://www.nocnsf.nl/sportbonden/breedtesport/doelgroep-45-plus/ondersteuningstraject-doelgroep-45-plus
https://www.nocnsf.nl/sportbonden/breedtesport/doelgroep-45-plus/ondersteuningstraject-doelgroep-45-plus
https://www.sportinnovator.nl/nieuws/negen-innovatieve-samenwerkingen-geselecteerd-voor-de-nationale-sportinnovator-prijs-nsp-2026/
https://www.sportinnovator.nl/nieuws/negen-innovatieve-samenwerkingen-geselecteerd-voor-de-nationale-sportinnovator-prijs-nsp-2026/


AEndless energy

 De openbare ruimte als 
sportvoorziening.

Europese samenwerking 
WISE Move laat zien hoe 

straten en parken uitnodigen 
tot meer bewegen.

WISE Move

Spot-On streeft naar een  
sportinfrastructuur die 

optimaal wordt gebruikt. 
Lees het artikel in 
Sport & Strategie

Spot-On 

Innovatieve kunstgrasvelden 
slaan warmte op en dragen 

bij aan duurzame 
sportaccommodaties én 

energiebesparing.
Lees meer in de impact story

Sportvoorzieningen 
beter benut  

https://dvy7d3tlxdpkf.cloudfront.net/sportinnovator/Impact-story-Aendless-Energy-ONLINE.pdf?v=1767777108
https://www.sportinnovator.nl/nieuws/den-haag-trapt-duurzaam-af-kunstgrasveld-gaat-scholen-verwarmen-en-sportveld-koelen/
https://www.linkedin.com/posts/sportinnovator-wisemove-erasmusplus-ugcPost-7445462485022867456-pkLr/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAACaCPoEBZ2DFuk6FjusXmVcGfXSjnqEVKmI
https://www.linkedin.com/posts/sportinnovator-wisemove-erasmusplus-ugcPost-7445462485022867456-pkLr/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAACaCPoEBZ2DFuk6FjusXmVcGfXSjnqEVKmI
http://
https://www.zonmw.nl/sites/zonmw/files/2025-04/Onze-sportcultuur-staat-op-het-spel---Interview-Sport-en-Strategie.pdf
https://www.zonmw.nl/sites/zonmw/files/2025-04/Onze-sportcultuur-staat-op-het-spel---Interview-Sport-en-Strategie.pdf
https://www.sportinnovator.nl/nieuws/den-haag-trapt-duurzaam-af-kunstgrasveld-gaat-scholen-verwarmen-en-sportveld-koelen/
https://dvy7d3tlxdpkf.cloudfront.net/sportinnovator/Impact-story-Aendless-Energy-ONLINE.pdf?v=1767777108


“Aerodynamische kap 
levert zitskiërs cruciale 

snelheidswinst op.” 
Zie de video met Iris Enthoven 

en Jeroen Kampschreur

 
Ons Voetbal Is Van 

Iedereen (OVIVI) zet zich in 
tegen racisme en discriminatie 

in voetbal: met slimme 
technologie in voetbalstadions 

als onderdeel.

Voetbal van iedereenSnelste zitski door aerodynamische kap

“Op ‘de snelste zitski ter wereld’ 
snelt Jeroen Kampschreur naar 

paralympisch goud.”
Lees het artikel in 

de Volkskrant

Topsport met 
maatschappelijke impact

https://www.sportinnovator.nl/nieuws/zitski/
https://www.sportinnovator.nl/nieuws/zitski/
https://www.sportinnovator.nl/nieuws/ovivi-2-een-volgende-stap-in-slimme-technologie-in-voetbalstadions-tegen-racisme-en-discriminatie/
https://www.volkskrant.nl/sport/op-de-snelste-zitski-ter-wereld-snelt-jeroen-kampschreur-naar-paralympisch-goud~b302acffc/?referrer=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
https://www.volkskrant.nl/sport/op-de-snelste-zitski-ter-wereld-snelt-jeroen-kampschreur-naar-paralympisch-goud~b302acffc/?referrer=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F


WAT werkt, 
groeit niet vanzelf
Al 10 jaar zet Sportinnovator zich samen met ondernemers, 
onderzoekers, gemeenten, sportorganisaties en zorgpartners 
in om wat werkt te laten doorgroeien: van lokaal initiatief naar 
brede maatschappelijke impact. Wij verbinden, versnellen, 
verankeren. De voorbeelden zijn er, de beweging is begonnen 
en nu is het tijd om verder te bouwen. Voor een fitter 
en gezonder Nederland. 

Meer weten over de impact van sportinnovatie 
of hoe sport en bewegen kan bijdragen binnen 
jouw domein of vraagstuk? Neem contact op 
via info@sportinnovator.nl of met een van de 
20 Sportinnovator-centra in Nederland.

‘De grote maatschappelijke 
uitdagingen van vandaag 
vragen om de sportinnovaties 
van morgen’
Lees het interview met Harry van Dorenmalen, 
voorzitter Topteam Sportinnovator

Meer weten over de impact van sportinnovaties? 
Kijk op www.sportinnovator.nl

In haar tienjarig bestaan 
heeft Sportinnovator ruim 
1.250 innovatieve ideeën 
beoordeeld, meer dan 
500 initiatieven ondersteund 
en zijn er ruim 100 sportinno-
vaties op de markt gekomen. 
Met deze leaflet laten we zien 
wat de impact is van sport-
innovaties op de samenleving. 

Sportinnovator is een initiatief van het ministerie 
van VWS en wordt ondersteund door ZonMw.

https://www.youtube.com/watch?v=Gb6lxmzrArY
mailto:info%40sportinnovator.nl?subject=
https://www.sportknowhowxl.nl/nieuws/tien-jaar-sportinnovator-een-interview-met-aanvoerder-harry-van-dorenmalen
http://www.sportinnovator.nl

